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PIGMENTTIMUUTOKSET
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Hormonit ja ihon altistuminen erilaisille tekijoille (UV-sateet, saasteet jne.)
stimuloivat sen pigmentaatiosta vastaavia soluja, melanosyytteja. Nama
melanosyytit tuottavat pigmentteja - melaniinia - suojaamaan solujamme
UV-sateilta.

Melaniinin liiallinen tuotanto johtaa kuitenkin ndiden pigmenttien
kerdaantymiseen ihon pinnalle, jolloin muodostuu pigmenttildiskia. Ihonvari
muuttuu epatasaisemmaksi ja menettda hehkunsa.

Taten riippumatta siita, liittyvatkd pigmentaatiomuutokset hormoneihin
(raskaus, hormonaalinen ehkdisy jne.), tulehduksiin (akne, vammat jne.),
aurinkoon (UV-siteet) tai ikaan, ihon pigmenttimuutokset kattavat jopa
25% kaikista konsultaatioista ihotautiladkarien kanssa.

Silti on huomattava, etta vaikka useimmat ihon pigmenttimuutoksista on
hyvanlaatuisia, ne voivat liittyd ihosyopaan (tai melanoomaan). Epaselvissa
tapauksissa on siksi valttamatonta kaantya ihotautilaakarin puoleen.

TIESITKO?

PIGMENTTIMUUTOKSISTA
KARSII JOPA 80% NAISISTA
Tama tarkoittaa yli 200 miljoonaa naista
maailmanlaajuisesti.

Tasta syysta ei ole yllattavaa, ettd ihon
pigmenttimuutokset ovat kolmanneksi
suurin huolenaihe ryppyjen ja
veltostuneen ihon jalkeen.

ITNS Sofres — Top 10 Studies 20Ortonne JP.Ann Dermatol
2012, Europe
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MITA PIGMENTAATIOMUUTOKSET OVAT?

" Pigmenttildiskat ovat hyvin yleinen syy ihotautildakarille hakeutumiselle. Vaikka usein ne

tulkitaan ikddantymisen merkiksi, ne voivat itse asiassa ilmaantua jo 30 vuoden idssa riippuen
ihon sdvysta ja geneettisestd taipumuksesta, ja ne liittyvat padasiassa kumulatiiviseen
altistumiseen UV-sateilylle. Tasta syysta pigmenttildiskia esiintyy paaasiassa auringolle eniten
altistuneilla ihoalueilla, kuten kasvoissa, dekoteella ja kimmenselissa.

MITEN VALTTAA PIGMENTTILAISKIA?
"Vaikka pigmenttildiskien haivyttamiseen ja vihentdmiseen on nykyain olemassa kokonainen
kosmeettinen arsenaali, niiden ennaltaehkaisy aurinkosuojalla on edelleen ensisijaisen tarkeaa.
UV-sdteet eivat ole ainoa syy, mika vaikuttaa pigmentaatiohdirididen pahenemiseen tai
uusiutumiseen: pelkka nakyva auringonvalo riittaa niiden syntymiseksi ja sen vaikutuksia
melanogeneesin stimulaatioon voimistaa ilmansaaste. ”

MINKALAISIA HOITOJA PIGMENTAATIOMUUTOKSILLE LOYTYY KOSMETIIKASTA?
” Kasikauppakosmetiikasta I16ytyy monia vaikuttavia aineita, joiden avulla
pigmentaatiomuutoksia voi haivyttaa ja korjata. Kosmetiikka voi sisdltaa vaalentavia
antioksidantteja, aktiivisia ainesosia, jotka
estdvat melaniinin tuotannon, tai erilaisia happoja, kuten AHA-happoja, jotka auttavat
poistamaan kuolleen ihosolukon ja nopeuttavat solujen uusiutumista.

MITA OMINAISUUKSIA ON HYVISSA PIGMENTAATIOMUUTOKSIA
KORJAAVISSA TUOTTEISSA?
Hyva pigmentaatiomuutoksia korjaava kosmetiikkatuote voi vaikuttaa joko yhteen tai
useampaan melanogeneesin vaiheeseen.
1/ Hidastaa melaniinin tuotantoa pigmenttisoluissa.
2/ Estaa taman pigmentin siirtymisen viereisiin soluihin.
3/ Nopeuttaa solujen uusiutumista.
Tuotteen taytyy olla tarpeeksi helldvaraista iholle, jotta sitd voi kdyttaa paivittain aiheuttamatta
drsytysta tai tulehdusta, mika voisi pahentaa pigmentaatiomuutoksia.

Lopuksi hyvan pigmenttildiskia korjaavan tuotteen on edistettava solujen uusiutumista, korjata
pigmentin epatasaisuuksia, palauttaa tasaisen ihon seka sailyttdaa samalla ihon terveyden. ”



PATYKA

PATYKA on ranskalainen luonnonkosmetiikkamerkki, jonka tuotteet
valmistetaan 100% Ranskassa. Brandin alkupera juontaa juurensa
1920-luvulle, jolloin pariisilainen apteekkari laati PATYKAN
klassikkotuotteen; Huile Absoluen.

Vuonna 2002 PATYKAsta tuli yksi ensimmaisista brandeistd maailmassa,
jolle on myodnnetty ECOCERT-sertifikaatti. Pioneerina se tarjoaa
ainutlaatuisen nakemyksen kauneudesta, jossa tehokkuus, aistillisuus ja
eettisyys ovat erottamattomia. PATYKA tarjoaa tinkimatonta
kosmetiikkaa, joka huolehtii ihon terveydestd ja kauneudesta erittdin
tehokkailla koostumuksillaan, jotka sisaltavat tiivistettyja
bioteknologisia aktiivisia ainesosia, sekd kunnioittaa ymparistdéa ja
biologista monimuotoisuutta.

Kaikki PATYKA-tuotteet on valmistettu Ranskassa ja ovat Ecocertin

COSMOS-merkinnalla luomusertifioituja. PATYKA on madaritellyt

koostumuksilleen vahimmaisvaatimukset, jotka ylittavat COSMOS-

sertifikaatin vaatimat vaatimukset:

- Yli 98 % ainesosista on luonnollista alkuperaa

- Keskimaarin 44 % ainesosista on luomutuotettua (GMO-vapaata,
torjunta-aineetonta)(pois lukien huuhdeltavat pesutuotteet)

ANTI-TACHES PERFECT -

linja sai alkunsa vuonna
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PAIVALLA

THE HIGH PROTECTION DARK
SPOT CORRECTING FLUID SPF30
Suojaa ihoa pigmentaatiomuutoksilta
aiheuttavilta UV-sateilta ja vapailta
radikaaleilta sekd parantaa ja auttaa
korjaamaan iholle jo muodostuneita
pigmenttildiskia ja niiden ulkonakoa.

YOLLA

N .~ THE BRIGHTENING RENEWAL NIGHT PEEL

Kiihdyttaa jo syntyneiden pigmenttildiskien haivyttamista
PATY KA

~ jalisdaihon sateilya.
PARIS

FLUIDE ANTI-TACHES
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HIGH PROTECTION
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PAIVALLA KLY,

SUOJAA IHOA JA AUTTAA
HAIVYTTAMAAN JO
SYNTYNEITA
PIGMENTTILAISKIA

HIGH PROTECTION DARK SPOT

CORRECTING FLUID
SPF30

| KORJAA | SUOJAA | EHKAISEE|

>KORJAA kaikentyyppisia pigmenttimuutoksia; maksal&iskid,
tulehduksen jalkeisia hyperpigmentaatioita sekda muita

pigmentaatiomuutoksia toimimalla kaikissa melaniinin tuotannon vaiheissa.

>SUOJAA ihoa UVA/UVB siteilts ja vapailta radikaaleilta ensimmaisesta
levityskerrasta lahtien ja auttaa haivyttdmaan jo syntyneiden
pigmenttimuutosten ulkonakda ja ehkaisee niiden syntymista uudelleen.
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TAMAN KOOSTUMUKSEN YTIMESSA ON
KASVIPERAINEN AKTIVIAINE, JOLLA ON TODISTETUSTI
TEHOKAS PIGMENTTIMUUTOKSIA VAALENTAVA
VAIKUTUS

MERISANIAINEN
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Merisaniainen, Dictyopteris membranacea, on ruskea leva, joka
kuuluu Dictyoptalesin levdasukuun.

PATYKANn kasviperaisiin ainesosiin perehtynyt tiimi on valinnut
merisaniaisen sen tehokkaasta kyvystd vdhentda pigmenttildiskien
intensiteettia ja pinta-alaa vaikuttamalla kolmeen ihon pigmentaation
paamekanismiin:

* Melaniin tuotantoprosessi, melanogeneesi: Merisaniainen

vahentda tyrosinaasin aktiivisuutta, joka on ihossa
luonnostaan esiintyvaa entsyymi, ja aktivoi tyrosiinin
KAHDESSA VIIKOSSA™: (aminohapon) muuttamista melaniiniksi;

* Melanosomien, eli melaniinin kuljettajien, kypsyminen:

'20% merisaniainen vihentaa niiden maaraa ja kokoa
VAHEMMAN PIGMENTTILAISKIA ¢ Melanosomien liikkuminen: merisaniainen estdi niiden
siirtymisen ihon pinnalle. Merisaninen toimii sielld missa
+20% . e ) ) )
pigmenttildiskat syntyvait, ja vahentaa ndin
TASAISEMPI IHONSAVY kaikentyyppisten pigmenttimuutosten syntymista

*|tsearviointi, 20 henkiloa, paivittainen kaytto
kahden viikon ajan. Dermatologisesti testattu.



KORKEA SUOJA UV-SATEITA
JA VAPAITA RADIKAALEJA

VASTAAN

Iho altistuu ympari vuoden kahdentyyppisille UV-sateille:

UVA -sateet

95% sateilysta on UVA-sateilyd. UVA-sateet ldapdisevat jopa ikkunat ja on myds
sateilystd kaikkein vahingoittavinta. Tunkeutumalla dermikseen UVA-sateet
laukaisevat ihossa oksidatiivista stressia, joka aiheuttaa valittomasti ihon
pigmentaatiomuutoksia seka hyperpigmentaatiota.

UVB - sateet

UVB-sateet aiheuttavat ihon palamista, ja sateet ovat ldhes 1000-kertaa
voimakkaampia kuin UVA-siteet. Ne tunkeutuvat epidermikseen, jossa ne
stimuloivat melaniin tuotantoa.

UVA- ja UVB- sekd niiden tuottamien vapaiden radikaalien yhteisvaikutus
stimuloi kaikkia melanogeneesin vaiheita, mika
lisdd  melaniinin  maaraa. Koska 60 % pigmentaatiomuutoksista
on auringosta johtuvia, tulisi aurinkosuojakerrointa kayttaa paivittain.

High Protection Dark Spot Fluid SPF30 suojaa UVA/UVB-sateiltd sekd

suojaa vapailta radikaaleilta, ja estdaa nain pigmentaatiomuutosten syntymista:

- Kahden mineraalifiltterin yhdistelma (sinkkioksidi ja titaanidioksidi) takaa
kattavan UVA/UVB-suojan luomalla ihon pinnalle fysikaalisen esteen, joka
heijastaa UV-sateita kuin peili.

- Tehokas antioksidanttiyhdistelma E-vitamiinia ja Pongamiaa suojaa soluja
vapailta radikaaleilta, joita syntyy liikaa UV-altistuksen alaisena.
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KOSTEUTUSTA JA SUOJAA
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Taatakseen ihon optimaalisen kosteutuksen ja miellyttdvyyden tunteen, High Protection Dark Spot

Fluid SPF30 koostumus sisaltdda myos korkean molekyylipainon hyaluronihappoa, joka yllapitda ihon
kosteusvarantoja. Lisdksi se sisaltda luomuperaista Aloe Veraa.

KOOSTUMUS
Kevyt, erittdin nestemdinen koostumus sulaa iholle

jattamatta valkoista jalkea

LUONNOLLINEN TUOKSU
Naisellinen tuoksu; kielo, aprikoosi, vadelma..

HOITORUTIINI
Aamuisin, levita pieni maara High Protection Dark Spot

Fluid SPF30 kasvoille, kaulalle ja dekolteelle Dark Spot
Correcting Serumin jalkeen.

TULOKSET
Pigmenttimuutokset hdivettyvat, iho on tasaisempi ja

sateilevampi. Jokaisen kayttokerran jalkeen iho on
tehokkaasti  suojeltu uusien pigmenttimuutosten
syntymiselta.

ANTI-TACHES PERFECT

""" High Protection Dark Spot Fluid SPF30

swee. 99,9% raaka-aineista on luonnollista alkuperad
¥ %\ 40% raaka-aineista luomutuotettua
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Kiihdyta
pigmenttimuutosten
haivyttamista seka
tasoita ihon savya

BRIGHTENING RENEWAL
NIGHT PEEL

Sertifioitu ihon sdvyn ja rakenteen tasoittaja, joka sisaltaa 8%
AHA-happoja

| EHKAISEE|  KORJAA || BOOSTAA IHON SATEILYA |

Jotta voidaan saavuttaa nopeita ja nakyvia tuloksia pigmenttimuutosten kanssa,
dermatologit kadyttdvat useita eri pigmenttimuutoksia korjaavia tekniikoita;
cryoterapiaa, laserhoitoja, kemiallisia kuorintoja... Mutta nama toimenpiteet
ovat hyvin kalliita eikd niiden sietokyky ole kovin korkea.

PATYKA on kehittdnyt tastd syystd ensimmadisen sertifioidun
pigmenttimuutoksia hadivyttivan kuorivan hoitotuotteen, joka on
saanut inspiraationsa dermatologista kuorinnoista ja hoidoista.
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KAHDEN VIIKON KAYTON JALKEEN*:

+20 %
IHON SAVYN TASOITTUMINEN

-25%

PIGMENTTIMUUTOSTEN
HAIVYTTYMINEN

1 KK KAYTON JALKEEN™" :
+40 %

IHON SAVYN TASOITTUMINEN

-40 7o

PIGMENTTIMUUTOSTEN
HAIVYTTYMINEN

TIESITKO?

&
~_ YON AIKANA

.1/, lho saavuttaa solujen

2 'ﬁ_ﬁsiutumisen huippunsa

lho NEEE paremmin
ensiivisia hoitoja, koska

oherkistymisriskia ei ole

i, 20 ihmista, paivittainen kaytto kahden viikon ajan.,**

gisesti testattu

KOOSTUMUS TAYNNA
TEHOA

YON AIKANA IHO UUDISTUU: yélld solujen uudistumisprosessi
aktivoituu.. Stimuloidakseen tata luonnollista prosessia, PATYKA on
kehittanyt erittdin tiivistetyn kuorivan hoitotuotteen, jossa on ihon
eri kerroksissa toimiva 8% AHA-pitoisuus.

Ensimmaista kertaa luonnonkosmetiikassa, 3 tehokasta AHA:ta on yhdistetty
haivyttamaan pigmenttimuutoksia samaan aikaan kuin ne auttavat
paljastamaan ihon sateilyn.

IHON PINNALLA

«Sitruunahappo 2,5 %: kuorii ihon pinnalle kertyneet
melaniinipigmentit ja tasoittaa ihon tekstuuria tasaisen ja
sateilevan ihon saamiseksi;

Fytiinihappo 2%, joka on luonnollisesti perdisin riisista, eliminoi
hyperpigmentoituneet solut erittdin nopeasti sen kuorivien
ominaisuuksiensa ansiosta.

SYVEMMALLA IHOSSA:
eMaitohappo 3,5%, pieni molekyylikoko, tunkeutuu syvdille ihoon
taistellakseen jo syntyneitad pigmenttimuutoksia vastaan



AKTIIVIAINEIDEN
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Brightening Renewal Night Peel yhdistdd 3 kasviperadistd aktiivista aineso
jotka on valittu niiden melaniin tuotantoa estavien ominaisuuksien ansiosta sek
tarjoamaan iholle mahdollisimman paljon huolenpitoa.

MERISANIAINEN

Vahentda kaikentyyppisten pigmenttimuutosten voimakkuutta ja kokoa ENNEN
kuin ne ilmestyvat ihon pinnalle.

ORGAANINEN BISABOLOLI

Candeian eteerisesta 6ljysta johdettu bisabololi on rauhoittava.ja sen tulehdusta

vahentava vaikutus vihentai AHA-happojen aiheuttamaa mahdollista arsytyst.

ORGAANINEN SHEA VOI

Ravitsee ja rauhoittaa ihoa.

Koska ihon terveys on tarkein prioriteettimme, Brightening
Radiance Renewal Night Peelin koostumus on kehitetty yhdessa
toksikologin kanssa yhdistamaan tehokas pigmenttimuutoksia
korjaava vaikutus seka olemaan mahdollisimman helldavarainen -
iholle ja silmille. i

Dermatologisesti testattu, kuten kaikki PATYKAnN tuotteet. .
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KOOSTUMUS

Ultrapehmea ja samettimainen koostumus, joka sulaa ihoon
jattamatta sita rasvaiseksi tai tahmean tuntuiseksi.

& LUONNOLLINEN TUOKSU
Naisellinen tuoksu; kielo, aprikoosi, vadelma.

HOITORUTIINI

lltaisin, Dark Spot Correcting Serumin jalkeen, levitd ohut
kerros, Brightening Renewal Night Peelid koko kasvoille.
Voidaan kayttda paivittain tai kuukauden kuurina.

TULOKSET
Heti herattyasi huomaat ihosi olevan sateilevampi ja ihon
olevan tasaisempi. Ilta toisensa jilkeen kaytettyns,
pigmenttildiskat ovat hdivyttyneet ja iho on tasaisempi ja
kirkastunut.

""""" @
TAYTTOPAKKAUS

PATYKA ottaa uuden askeleen kohti zero-wastea Brightening Renewal Night
Peelin kanssa; tuotteen lasipurkki voidaan tayttda uudelleen lukemattomia
kertoja!

| AR
¢ PEELING NUIT RENOVATEUR £CLAT
b BRIGHTENING RENEWAL NIGHT PEE.

| o € v

ANTI 'TACH Es Refill-tdytepakkauksen ostaessa:

P E R F ECT ¢ Pakkauksen aiheuttamat hiilidioksidipdastot vahentyvat 98*%
¢ 181,5 grammaa lasia saistyy jokaisen Refill-pakkauksen kohdalla (1kg lasia

saastyy 6 refill-pakkauksen kohdalla!)
*29 grammaa muovia sddstyy

Brightening Renewal Night Peel

99.4% raaka-aineista on luonnollista alkuperaa

40.2% raaka-aineista luomutuotettua



ANTI-TACHES
PERFECT

LINJA SISALTAA MYOS:

DARK SPOT
CORRECTING SERUM
30ml

MERISANIAINEN + OXYRESVERATROLI DATV KA

Must-have tuote, joka auttaa korjaamaan pigmenttildiskia seka ihon PARIS

pinnalta ettd syvemmalla ihossa. DATV K A
b b N PARIS
PERF&C

BRIGHTENING

MICRO- PEELING MICRO-PEELING

ESSENCE 100ml ,Z‘R:LAT GOMMAGE LISSANT

, IG -

MERISANIAINEN+ HEDELMAHAPOT = MICR%T-E’ElETﬁlG DOUBLE ACTION
ESSENCE . SMOOTHING

Hoitoneste, joka kuorii hellasti ja tasoittaa ihoa, parantaa ihon i . SCRUB

rakennetta ja valmistelee sen vastaanottamaan seerumin tai

hoitovoiteen. DA-I:AX K A ;“E/QF?AIC%?ES

NATURELS

4% OF
NATURAL
FRUIT ACIDS

(AN

PER}

DO U B I' E ACT I ON SERUM CORRECTEUR
SMOOTHING SCRUB ANTITACHES

50ml BARKSPOT ’
ggaﬁRpECTING q A v ‘\‘

LUONNOLLINEN YHDISTELMA 5 ERI HEDELMAHAPPOA + \/

JOJOBAVAHAHELMET 5

Kaksitehoinen kuorinta stimuloi ihon solujen uusiutumista seka
tasoittaa ihonvaria ja tekee ihosta sateilevan.
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SERTIFIOITUA
LUONNONKOSMETIIKKAA,
YMPARISTOYSTAVALLISTA
JA 100 % RANSKALAISTA

Kaikilla PATYKA-ihonhoitotuotteilar on ECOCERTin ORGANIC-
serfifikaatti, mika takaa niiden laadun ja turvallisuuden kaikilla
tasoilla: raaka-aineet, pakkaukset, valmistuKSEN... Ja ne kaikki on
valmistettu Ranskassa.

Kuten kaikki PATYKAn ulkopakkaukset, myds ANTI-TACHES PERFECT -pakkaukset
on painettu Bourgognessa FSC-paperille kasvimusteilla. Ne taitellaan kasin ilman
liimaa.

PATYKA High Protection Dark Spot Correcting Fluid SPF30 pakataan lasiseen
ilmattomaan pumppupulloon, kun taas PATYKA Brightening Renewal Night
Peelin pakkaus on loputtomasti tdytettdava lasipurkki ympadristovaikutusten
vahentamiseksi.

ANTI-TACHES PERFECT -ihonhoitotuotteiden koostumukset ylittavat
COSMOS-sertifikaatin vaatimukset: ne sisaltavat yli 99 % luonnollista

ainesosia ja yli 40 % luomuviljelyja ainesosia.

Ne sisdltavat runsaasti aktiivisia ainesosia ennatystehokkuuden saavuttamiseksi,
eivatka ne sisalla kiistanalaisia ainesosia, ja niiden

tuoksut ovat taysin luonnollisia.
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